
 

Agel FIT 

Znížiť nadváhu môže byť niekedy veľmi ťažké, ale FIT vám v tomto boji 

pomôže. Nadváha zvyšuje vaše zdravotné problémy a znižuje vaše schopnosti zdravo 
konať.  Prekonať tento problém nie je ľahké, ale FIT vám pomôže, ak ho zaradíte do 

svojho programu na zníženie nadváhy.  

FIT zapadá dokonale do vášho programu na zníženie nadváhy.  

Aby ste znížili svoju nadváhu, musíte jesť menej a viac sa pohybovať, ale aj FIT pomôže.  
Dostanete gél FIT pred dvoma jedlami, môžete zvýšiť efektívnosť svojho programu na 

zníženie nadváhy vďaka kyselina hydroxycitrónová (HCA), čo je aktívna zložka, ktorá je 
obsiahnutá v ovocí a šupke stromu Garcinia Cambogia.  

 Chráňte svoje telo pred nespotrebovanými uhľohydrátmi.  

Klinické štúdie dokázali, že HCA chráni vaše telo pred ukladaním nespotrebovaných 

uhľohydrátov a obmedzuje tvorbu tukov. Inými slovami, pomáha vyhrať bitku medzi 
skonzumovanými kalóriami a kalóriami, ktoré spálite.  Kedykoľvek túto bitku vyhráte, 

vaše kilá idú dole.  

 Jedzte menej, viac sa pohybujte a znížite svoju nadváhu.  

Ďalšou výhodou HCA je, že potláča chuť do jedla.  Ak prijmete FIT 30-60 minút pred 
jedlom, zjete menej potravín.  Ak budete jesť menej a viac sa pohybovať, vyhráte bitku s 

nadváhou.  Existuje málo vecí, ktoré prospejú vášmu zdraviu toľko, ako keď zhodíte 
niekoľko kilogramov.  Štúdie ukázali, že zníženie nadváhy pomáha v udržiavaní správneho 
krvného tlaku, napomáha dobrému spánku a môže pridať niekoľko rokov života.  

 Čo pre vás FIT môže urobiť?  

 Tu uvádzame len niekoľko z jeho výhod:  

  Potláča chuť do  jedla  

  Obmedzuje tvorbu tukov  
  Podporuje odbúravanie tukov  
  Podporuje zdravú telesnú váhu  

  Pomáha vášmu telu v normálnej tvorbe serotonínu  
  Zvyšuje efektívnosť vášho programu v boji s nadváhou  

  Posilňuje činnosť imunitného systému  



Agel FIT  Veľkosť balenia 1 sáčok (21g) 

 
Množstvo  
v jednej dávke            % v DDD** 

 
kalórie      25 
uhľohydráty celkom     5 g   2 % 

vlákniny    <1 g   3 % 
cukor (fruktóza)      5 g   † 
Vápnik         150 mg         15 %   

Draslík             190 mg  5 % 
Super Citrimax™ = HCA *  1300 mg  † 

Jablčný ocot      400 mg  † 
 
*60% (-)Hydroxycitrónová kyselina výťažok zo šupiek ovocia Garcinia Cambogia 

** Doporučená denná dávka (DDD) vychádza zo stravovacieho režimu s príjmom 2000 
kalórií. 

† Doporučená denná dávka (DDD) nie je stanovená. 
 
Ďalšie prísady:  

Fruktóza, prírodné arómy, guma xanthan, guma guar, benzoan sodný. 
 
Upozornenie: 

Tehotné a kojace ženy, osoby, ktoré majú zdravotné problémy alebo osoby užívajúce 
lieky, by sa mali pred použitím tohto produktu poradiť so svojím lekárom.  Nie je určené 
pre deti. 

 
 
 

 

 


